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FIŞA DISCIPLINEI 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

1.2 Facultatea  Facultatea de Științe Socio-Umane 

1.3 Departamentul Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) 

1.4 Domeniul de studii Ştiinţe ale Educaţiei 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6  Programul de studii/ Calificarea 
Formare psihopedagogică în vederea certificării pentru profesia 

didactică - Nivelul I 

 

2. Date despre disciplină  

2.1 Denumirea disciplinei 
Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, 

Teoria şi metodologia curriculum-ului) 
Cod:  

2.2 Titularii activităţilor de curs Conf. univ. dr. Daniela Creţu 

2.3 Titularii activităţilor de seminar Conf. univ. dr. Daniela Creţu 

2.4 Anul de 

studiu 
I 

2.5 

Semestrul 
II 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 
din care 3.2 

curs 
2 

din care 3.3 

seminar/laborator 

2 

3.4  Total ore din Planul de învăţământ 56 
din care 3.5 

curs 
28 

din care 3.6 

seminar/laborator 

28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 35 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 16 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 

Tutoriat 2 

Examinări 2 

3.7. Total ore studiu individual 69 

3.8. Total ore din planul de învăţământ 56 

3.9 Total ore pe semestru  125 

3.10  Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  Psihologia educaţiei  

4.2  de competenţe 
 cognitive şi instrumental-aplicative dobândite la disciplina Psihologia 

educaţiei  

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop 

5.2  de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 
 Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, ecran, laptop 

 

6. Competenţe specifice acumulate  
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Competenţe 

profesionale 

Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse 

niveluri de vârstă/pregătire şi diverse grupuri ţintă  

Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul 

gimnazial și liceal  

Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în 

carieră  
 

Competenţe 

transversale 

Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în 

vederea formării şi dezvoltării profesionale continue.  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

Cunoaşterea, înţelegerera şi utilizarea noţiunilor fundamentale specifice 

fundamentelor pedagogiei si teoriei/metodologiei curriculumului  

7.2 Obiectivele 

specifice 

Explicarea conceptului de educaţie, a formelor, funcţiilor și dimensiunilor 

educaţiei; 

Abordarea procesului educaţional din perspectiva paradigmei curriculare;  

Analiza principalelor documente curriculare;  

Identificarea principalelor direcţii de reformă curriculară la nivelul 

învăţământului românesc; 

Valorificarea informaţiilor obţinute în studierea disciplinei pedagogie în  

elaborarea unor produse (organizatori grafici, cvintete, proiecte de lecţii, probe de 

evaluare la disciplina de specialitate etc.), de natură să indice capacităţi de 

analiză, sinteză, aplicare, interpretare, gândire critică ale studenţilor. 

 

8. Conţinuturi 

8.1. Curs (unităţi de învăţare) Metode de predare 
Nr. de 

ore 

Educaţia şi ştiinţele pedagogice. Tendinţe şi orientări ale 

educaţiei contemporane – „noile educaţii”. Paradigme 

educaţionale 

conversaţia euristică 

prelegerea  
2 

Educabilitatea - factorii dezvoltării psihice: ereditatea, mediul şi 

educaţia. Rolul educaţiei în dezvoltarea personalităţii. 

prelegere intensificată 

conversaţia  

explicaţia 

2 

Formele educaţiei şi interdependenţa lor - educaţia formală, 

nonformală, informală. Autoeducaţia. Educaţia permanentă.   

conversaţia  

prelegere intensificată 

metoda cubului 

2 

Dimensiunile educaţiei: educaţia intelectuală, educaţia moral-

civică, educaţia religioasă, educaţia estetică, educaţia fizică, 

educaţia profesională, educaţia tehnologică, educaţia sexuală 

prelegere intensificată 

metode de învăţare prin 

cooperare 

organizatorul grafic 

6 

Educaţia morală: esenţa şi obiectivele educaţiei morale; 

conţinutul informaţional; strategia de realizare a educaţiei morale; 

procesualitatea educaţiei morale; managementul problemelor 

disciplinare. 

conversaţia euristică 

explicaţia 

 

2 

Sistemul naţional de învăţământ și contextul educațional 

european 

prelegere intensificată 

dezbaterea 
2 

Conceptul de curriculum:  etimologie, scurt istoric, definiţii ale 

curriculum-ului; accepţiuni contemporane  ale conceptului; tipuri 

de curriculum. 

conversaţia, explicaţia 

organizator grafic 

SINELG 

2 

Finalităţile educaţiei: ideal, scopuri şi obiective. Taxonomia 

obiectivelor. Operaționalizarea obiectivelor. Pedagogia bazată pe 

obiective vs pedagogia bazată pe competențe. 

prelegere intensificată 

brainstorming 

organizator grafic 

4 

Noţiunea de conţinut. Conţinuturile curriculare. Surse şi criterii 

de selecţie a conţinuturilor. Modalităţi de organizare a 

prelegere intensificată 

organizator grafic 
2 
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conţinuturilor: mono-, inter- şi transdisciplinar; modular; integrat; 

diferenţiat şi personalizat. 

Produse curriculare: plan de învăţământ, programă şcolară, 

manuale şi auxiliare curriculare (softuri educaţionale, suporturi 

audio-video). Caracteristicile Curriculum-ului Naţional. Reforma 

curriculum-ului în România. 

prelegere intensificată  

dezbaterea 

organizator grafic 

2 

Pregătire pentru examen. Plan recapitulativ/sistematizarea 

conținutului. 

conversaţia euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

2 

Total ore curs 28 

8.2. Seminar (unităţi de învăţare) Metode de predare 
Nr. de 

ore 

Analiza și interpretarea structurii acţiunii educaţionale. 

Comentarii pe marginea paradigmelor  vechi și noi în educaţie. 

conversaţia  

dezbaterea 
2 

Elaborarea de organizatori grafici pentru fiecare factor al 

dezvoltării psihice. Analiza mediilor educaţionale. 

brainstorming 

organizatorul grafic 

explicaţia 

2 

Avantaje şi dezavantaje la nivelul fiecărei forme a educaţiei; 

interdependențe ale formelor educației 

conversaţia  

diagrama Venn 
2 

„A învăţa să înveţi”: sugestii pentru selectarea şi structurarea 

conţinuturilor educaţiei intelectuale. Tehnici de învăţare eficientă. 

Stiluri de învăţare 

metoda mozaicului, 

predarea reciprocă 
2 

Disciplina în şcoală; formele disciplinei; elemente ale disciplinei 

copilului; prevenirea şi combaterea tulburărilor de comportament. 

dezbaterea 

demonstraţia 
2 

Analiza Legii educației naționale, nr.1/2011. Analiză SWOT a 

sistemului de învăţământ din România 
analiza SWOT 2 

Analiza conceptelor: curriculum, arie curriculară, schema orară, 

plaja orară, cultură generală, situaţie de învăţare etc. Modele 

curriculare: triunghiular, rombic, pentagonal etc. 

exerciţiul, conversaţia  

dezbaterea 
2 

Taxonomii ale obiectivelor pedagogice. Tipuri de competențe. dezbaterea, explicaţia 4 

Analiza procedurilor de operaționalizare. Exerciţii de 

operaţionalizare a obiectivelor educaţionale. 
exerciţiul 4 

Analiza principalelor documente curriculare din învăţământul 

preuniversitar, conform specializării studenţilor. 
studiu de caz 2 

Exemple de abordări mono-, inter- şi transdisciplinare; modulare; 

integrate; diferenţiate şi personalizate privind organizarea 

conținutului instruirii. 

conversaţia  

dezbaterea 
2 

Pregătire pentru examen conversaţia, exercițiul 2 

Total ore seminar 28 

Bibliografie:  

 Bîrzea, C. (1998) Arta şi ştiinţa educaţiei. Bucureşti: EDP. 

 Bocoş, M., Jucan, D. (2008) Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculumului. 

Pitești: Editura Paralela 45. 

 Cerghit, I. (2006). Metode de învăţământ. Iaşi: Polirom. 

 Chiş, V. (2002) Provocările pedagogiei contemporane. Cluj-Napoca: Editura Presa 

Universitară Clujeană. 

 Creţu, D., Nicu, A., Mara, D. (2005) Pedagogie. Formarea iniţială a profesorilor. Sibiu: 

Editura Universităţii „Lucian Blaga”.  

 Cristea, S. (coord) (2006) Curriculum pedagogic. București: EDP. 

 Cucoş, C. (2002) Pedagogie. Iaşi: Polirom. 

 Momanu, M. (2002) Introducere în teoria educaţiei. Iaşi: Polirom.  

 Nicola, I. (1996) Tratat de pedagogie şcolară. Bucureşti: EDP. 

 Păun, E., Potolea, D., (coord.) (2002) Pedagogie - fundamentări teoretice şi demersuri 
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aplicative.  Iaşi: Polirom.  

 Salade, D. (1998) Dimensiuni ale educaţiei. Bucureşti: EDP. 

 Ungureanu, D. (1999)  Educaţie şi curriculum. Timişoara: Editura Eurostampa. 

 Văideanu, G. (1998) Educaţia la frontiera dintre milenii. Bucureşti: Editura Politică. 

 M.E.N., Repere pentru proiectarea și actualizarea curriculumului național  

https://www.edu.ro/consultare-public%C4%83-documentul-de-politici-curriculare-

%E2%80%9Erepere-pentru-proiectarea-%C8%99i-actualizarea 
 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinei este în acord cu prevederile curriculum-ului programului de formare 

psihopedagogică în vederea certificării pentru profesia didactică, valabil la nivel naţional.  

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

organizarea si coerenţa 

conţinutului informaţional 

Lucrare scrisă 

 
70 % 

evidenţierea aplicabilităţii 

temei teoretice 

limbajul psihopedagogic 

utilizat 

10.5 Seminar 

implicare în pregătirea şi desfăşurarea 

seminariilor  

Portofoliu 30% realizarea aplicaţiilor propuse 

capacitatea de reflecţie pe marginea 

activităţilor desfăşurate 

10.6 Standard minim de performanţă 

Însumarea a 50% din punctaj 

 

Data completării:           Semnătura titularilor de curs/ de seminar:   

17.09.2020       conf. univ. dr. Daniela Creţu     

       

 

Data avizării în Departament                                         Semnătura Directorului de Departament 

                                                                                Prof. univ. dr. Carmen-Sonia Dușe                 

https://www.edu.ro/consultare-public%C4%83-documentul-de-politici-curriculare-%E2%80%9Erepere-pentru-proiectarea-%C8%99i-actualizarea
https://www.edu.ro/consultare-public%C4%83-documentul-de-politici-curriculare-%E2%80%9Erepere-pentru-proiectarea-%C8%99i-actualizarea

